Kampania na rzecz ochrony migrujgcych ptakow
dla najmtodszych mieszkancow Polski i Franciji

+ dodatkowe informacje o zyciu i problemach migracji ptakdw siewkowych
+ scenariusz lekcji




i i Szanowni Panstwo,

<—— wimieniu Fundacji Psubraty zapraszamy

Was w kraine zielonych, wiosennych, wilgotnych
tak. W pierwsze wiosenne promienie stonca, w ktérych wygrzewaja
sie w katuzach kijanki, a zaby skaczg nieporadnie miedzy
kepami traw, aby pospiesznie ukry¢ sie przed bystrym
wzrokiem ptakéw. Ta bajkowa kraina to obszary mokradet,
tak i torfowisk. To prawdziwy raj dla ptakéw siewkowych: czajek, rycykow,
batalionéw, kulikow wielkich i wielu innych przedstawicieli tego bogatego rzedu ptakéw.

To bohaterzy naszej kampanii. Ptaki coraz rzadsze, wrazliwe na zmiany sSrodowiska. Mimo
ciggtego spadku liczebnosci ptasich populacji w Europie, we Francji z rgk mysliwych ginie
rocznie ponad 17 miliondw ptakéw. Myslac o lepszej przysztosci, musimy zadbac o odpowie-
dnig edukacje przyrodniczg najmtodszych mieszkancéw naszych krajéw. Jaki mamy plan?

t3czg Nas Ptaki to akcja skierowana do uczniow szkét polskich i francuskich.

e Chcemy zaangazowac nauczycieli, rodzicow, wychowawcow Swietlic i inne osoby
w przeprowadzenie dla swoich podopiecznych zaje¢ edukacyjnych w oparciu
o przygotowane przez nas materiaty.

e Warsztaty przyblizg polskim dzieciom zagadnienia zwigzane z migracjami ptakéw.
Omodwione zostang rézne zagrozenia i nasze mozliwosci poprawienia sytuacji ptakow.

e Dzieci zostang poproszone o napisanie listéw do swoich rowiesnikow we Francji,
z prosba o opieke nad ptakami. Listy mogg napisa¢ samodzielnie lub podpisac sie pod nasza
propozycja.

e Dzieci przygotuja rowniez prace plastyczne (w czasie zaje¢ lub w domu) przedstawiajace
ptaki, o ktérych byta mowa na zajeciach.

e Zbierzemy wszystkie listy i prace i dostarczymy je do dzieci we francuskich szkotach,
w regionach gdzie ginie najwiecej ptakow. Jak pokazuje doswiadczenie | edycji (na Malcie),
czesc szkét we Francji moze przeprowadzi¢ podobne zajecia i poprzez nas przekazac prace
i listy kierowane do polskich dzieci.

Goraco zachecamy do udziatu w naszej akcji. Prosimy o kontakt: kontakt@psubraty.pl lub
poprzez formularz na stronie: https://laczanasptaki.pl/o-nas/kontakt/
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Ochrona ptasich siedlisk i bior6znorodnosci

W Europie w wyniku osuszania ponad potowa bagien zostata juz
bezpowrotnie zniszczona. Zmiany klimatu potegujg na catym swiecie
proces zanikania naturalnych obszaréw mokradtowych. Znacznie zwieksza sie czestotliwos¢
ekstremalnych zjawisk pogodowych (np. dtugotrwatych suszy). Nawet niewielkie zbiorniki
srodladowe zasilane wodg opadowa stopniowo zanikaja. Czesé przeksztatcana jest na pola
orne, w tym coraz czesciej monokulturowe uprawy kukurydzy, na ktérych zanika réznorodne
zycie. To wszystko niezwykle istotne czynniki, ktére wptywaja na populacje ptakéw
siewkowych, zwigzanych z wilgotnymi tgkami, skarbnicami bioréznorodnosci.

Niestety to nie wszystkie czynniki ryzyka dla ptakow siewkowych. Niekorzystne sg rowniez
zabiegi agrotechniczne, prowadzone na tgkach w okresie legowym. Gniazda sg nieSwiadomie
rozjezdzane i niszczone. Znaczna czesc pisklat ginie w trakcie koszenia tak. Innym zagroze-
niem jest drapieznictwo liséw, zdziczatych psow i kotow oraz ptakow krukowatych.

Warto podkresli¢, ze torfowiska i podmokte tagki maja jeszcze dodatkowe funkcje. Jak wielki
filtr z ggbki oczyszczajg wode i jg retencjonuja. W zurbanizowanej, uprzemystowionej

i pocietej autostradami Europie powinnismy podja¢ wszelkie mozliwe dziatania, zeby
zahamowac proces zanikania obszaréw mokradtowych.

Dlatego tez, aby ochronic ptaki siewkowe, od lat w Polsce podejmuje sie szereg dziatan,
czesto przy sporym wsparciu finansowym z Unii Europejskiej:

e przesuwa sie termin koszenia tagk, do momentu gdy ptaki zakoncza wysiadywanie jaj,

e t3ki kosi sie od srodka, tak aby umozliwi¢ ptakom bezpieczne opuszczenie terenu,

e pozostawia sie fragment nieskoszonej taki, tak aby ptaki zachowaty bezpieczne
schronienie.

W przypadku najbardziej zagrozonych gatunkéw (jak kulik wielki) niezbedna jest tzw. ochrona
czynna. Sktada sie na nig miedzy innymi:

e |okalizacja gniazd, wyznaczanie stref ochronnych, a czasami wrecz zabezpieczanie
pastuchami elektrycznymi,

e wykradanie i sztuczna inkubacja jaj, podktadanie ich do prawdziwych gniazd tuz przed
samym kluciem. Do tego momentu w gniazdach lezg sztuczne, drewniane, chroniagc te
prawdziwe przed drapieznictwem,

e hodowla wolierowa, w przypadku porzucenia jaj lub Smierci rodzicéw.




Polowania, krytyczny czynnik dla sukcesu legowego

Z koncem lata rozpoczynaja sie ptasie wedréwki. Wewnetrzny zegar

podpowiada im, ze zbliza sie okres dni chtodnych, suchych i przede
wszystkim pozbawionych pozywienia. Wiele z naszych ptakéw siewkowych wybiera na
zimowisko nie Afryke, ale bogate w pokarm wybrzeza Francji nad Atlantykiem. Z takim
trudem odchowane ptaki trafiajg tu na szczyt sezonu polowan. Przepetniony hatasem, bélem,
Smiercig i przerazeniem zwierzat. Czes$¢ nie umiera na miejscu, ale od zakazen wywotanych
ranami od postrzatu. To czesto dtugie, powolne wyczekiwanie na smierc sparalizowanego
ptaka. Polowania wigzg sie tez z zatruwaniem srodowiska otowiem. Katastrofalnym
szczegolnie w siedliskach wodno-btotnych, gdzie skazona woda i gleba powodujg wtérne
zatrucia innych zwierzat w kolejnych latach.

Polowania to takze zwiekszony stres dla ptaka. Badania wykazaty, ze gdy na postoju
migracyjnym gesi snieznych wprowadzono polowania, wéwczas tylko 28% z nich doleciato do
legowisk, a jedynie 9% przystapito do legéw. W sezonach, gdy nie strzelano, do legowisk
dolatywato 85% ptakow, zas 56% z nich zaktadata gniazda.

W rocznym cyklu zyciowym ptakéw nie ma ani chwili spokoju. W duzym uproszczeniu:

ptaki albo migruja z zimowisk na swoje wiosenno-letnie siedliska, albo wychowujg mtode,
albo zbieraja sie do migracji jesiennych. Na zimowiskach regeneruja sity po dtugiej podrozy,
czesto zmieniajg upierzenie, aby wiosng zndw poszukac swojej pary i przystagpic¢ do legow. Nie
wszyscy jednak wystarczajgco doceniaja te unikalne, bardzo wrazliwe na zmiany srodowiska
ptaki. We Francji poluje sie powszechnie na wiele gatunkéw siewek: kulika wielkiego, czajke,
krwawodzioba, bataliona, kwokacza, brodzca $niadego, kszyka i siewke ztotg. Na wybrzezach
Francji ginie rocznie 5-40 tysiecy kulikéw wielkich, podczas gdy w Polsce gniazduje

jedynie ok. 250 par! Co roku ginie tam prawie 18 milionéw ptakdw, a to tylko statystyki
samych mysliwych. Z duzym prawdopodobienstwem zanizone. Mysliwi maja tez niewielkg
wiedze o ptakach, w rezultacie tatwo moze dochodzi¢ do pomytek i polowan na ptaki
znajdujace sie pod ochrona. Te liczby nie uwzgledniajg ptakéw umierajacych w wyniku
odniesionych ran i zakazen.

Na wiele czynnikdéw spadku ptasich populacji nie mamy duzego

wptywu. Nie da sie zatrzymac rozwoju ludzkich osad czy zmian
w rolnictwie. Dlatego tak istotne jest, aby walczy¢ o po-
prawe sytuacji wszedzie tam, gdzie tylko jest to mozli-
we. Nie ma w dzisiejszych czasach miejsca na zabijanie
ptakéw. Nie cierpimy gtodu, ptaki nie wyrzadzaja zadnych szkéd.
Nie da sie tego ,hobby” usprawiedliwi¢ dawnymi zwyczajami i trady-
cja. Wszystkie wymienione ptaki sg rzadkie, wrazliwe, a ich statusy
wedtug listy Miedzynarodowej Unii Ochrony Przyrody (IUCN)
wahajg sie od ,krytycznie zagrozony” do ,bliski zagrozonego”.



Lekcje o ptakach dla ratowania srodowiska

Kazda pora roku jest dobra do przeprowadzenia lekcji o wedréwkach

ptakéw. Fantastycznym pomystem moze by¢ potaczenie zajec

zwycieczkg w terenie. Przeloty ptasich migrantéw najtatwiej zaobserwowac w okresach od
marca do maja oraz od potowy sierpnia do listopada. Nasza broszura ,podstawowa”

zawiera wszystkie informacje o celach i sposobie ich realizacji: przeprowadzeniu zaje¢ eduka-
cyjnych, w trakcie ktérych dzieci w Polsce zdobeda wiedze o migracjach ptakéw i zwigzanych
z nimi problemach, przygotuja tez listy i prace plastyczne, ktére przekazemy nastepnie ich
rowiesnikom we Francji. Z prosba o opieke nad ptakami. Niniejszy ,rozszerzony” materiat
przybliza zagrozenia, stojace przed ptakami siewkowymi. W dalszej czesci znajdziecie
Panstwo proponowane ¢éwiczenia dla kilku wybranych przez nas ptakéw siewkowych,
migrujacych z Polski do zimowisk we Francji u wybrzezy Oceanu Atlantyckiego.

Nauczycielom i wychowcom zostawiamy decyzje, w jaki sposdb przeprowadzi¢ zajecia.

Z ktérych materiatow skorzystaé, dobierajac je do wieku, liczebnosci grup czy dostepnego
czasu. Moze to by¢ cykl zajec¢ lub pojedyncza lekcja, w szkole, przedszkolu, swietlicy lub na
wycieczce w terenie.

UWAGA! Najwazniejsze z punktu widzenia powodzenia akcji ,£qczq nas ptaki” jest

Zrozumienie przez ucznioéw zagrozen ptakow wodno-btotnych i probleméw, ktére napotykajqg

w czasie migracji, podpisanie sie pod listem i przygotowanie prac plastycznych (ten punkt jest
opcjonalny, ale w praktyce to ulubiona przez dzieci czes¢ zajec). Prosimy tak rozplanowac zajecia,
aby wskazane cele zostaty zrealizowane.

Cwiczenia i dodatkowe informacje o $rodowisku i klimacie nie s3 obowiazkowe. Mamy jednak
nadzieje, ze uda sie znalez¢ i na nie czas. Warto nauczac o mieszkancach siedlisk bagiennych.
Mokradtaiich ekosystemy sg niezwykle cenne dla krgzenia wody w przyrodzie.
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Cel I: uczniowie rozumiejg powody migracji ptakéw siewkowych

= _— Uczen potrafi wskazac zaleznosci i powigzania obecne w przyrodzie
uwarunkowane zmiang por roku i surowoscig zimy. Rozumie jakie
zagrozenia moze spotkac ptak w swoim zyciu. Wskaze na mapie Polske,
Francje, a takze pokaze kierunek migracji ptakéw w réznych porach roku.

Burza mézgdéw: pomysty ucznidw zapisywane s na tablicy. Warto, aby uczniowie sami doszli
do ponizszych wnioskow.

N7
Dlaczego niektore ptaki odlatujg od nas na zime, a niektére ~ -
w tym samym czasie przylatuja? Ptaki ze swojg przemiana
materii (bardzo szybkg) muszg jes¢ duzo i czesto. W zimie
jest bardzo mato pokarmu. Te ptaki, ktére wyspecjalizowaty sie
w diecie ztozonej z bezkregowcow (mieczakdéw, skorupiakéw, owadow
i pajeczakéw) odlatujg zimg tam, gdzie jest ciepto i nadal mozna spotka¢ jedzenie
na tgce. W tym samym czasie przylatujg do nas z pétnocy ptaki zywigce sie owocami
i ziarnami, dostepnymi w Polsce réwniez zima.

Ptaki zwigzane ze srodowiskiem wodno-btotnym wyposazone sg przez ewolucje w dtugie
nogi (do brodzenia w wodzie) i dtugie, smukte dzioby (do skutecznego wyciggania z btotka
bezkregowcow). Przesychanie tgk w trakcie miesiecy o najnizszej $redniej opadéw w Polsce
(sierpien - pazdziernik) jest dla nich sygnatem do odlotu.

Cel ll: uczniowie rozumieja trudnosci i podchodza z empatia do problemu ptasich wedréwek

Rozmowa z dzie¢mi: zagadnienia do poruszenia.

o Ptaki muszg pokonac po drodze wiele naturalnych przeszkdd i niebezpieczenstw.
Czesto narazone sg na trudne warunki pogodowe, jak wiatr, sztorm, czy gorace
powietrze. Mogg tez zosta¢ zaatakowane przez drapiezniki.

« Niestety ludzie rowniez bywajg zagrozeniem dla migrujgcych ptakéw. Na przyktad
u wybrzezy Oceanu Atlantyckiego we Francji czesto poluje sie na przelatujace ptaki
siewkowe. W catej Francji w wyniku polowan rocznie ginie prawie 18 milionow ptakow.
Ptaki nie powodujg zadnych szkdd, nie poluje sie na nie réwniez z gtodu.

o Liczebnos¢ wiekszosci ptakow (w tym siewkowych) bardzo szybko maleje. Dotyczy to
rowniez spotykanych u nas czajek, batalionéw, kulikéw i kszykéw. Na przyktad kulik
wielki jest zagrozony w skali catego Swiata. W Polsce gniazduje nie wiecej niz 250 par,
gatunek ten jest wymieniony w Polskiej Czerwonej Ksiedze Zwierzat. To lista
krytycznie zagrozonych gatunkéw w Polsce.

« Naszczescie nie wszyscy mieszkancy Francji postepujg w ten sposdéb i wielu sprzeciwia
sie takiemu dziataniu. Chcieliby wprowadzenia prawa, ktére podobnie jak w innych
krajach Europy, bedzie chronito siewkowe ptaki.

« Czy Wy chcielibyscie poméc w tym, aby ptaki byty bezpieczne we Franc;ji?


https://pl.wikipedia.org/wiki/Mi%C4%99czaki
https://pl.wikipedia.org/wiki/Skorupiaki
https://pl.wikipedia.org/wiki/Owady
https://pl.wikipedia.org/wiki/Paj%C4%99czaki

Praca nad listem do dzieci we Francji:

Wz6r listu w jezykach polskim i francuskim dostepny jest w przesyta-

nych przez nas materiatach, jako wktadka do gtéwnej broszury akgji.

Zachecamy oczywiscie do pisania wtasnych listow - jesli zostang napisane w jezyku polskim,
przygotujemy ich ttumaczenie. Dzieki ozdobieniu ich rysunkami, ich przekaz emocjonalny
bedzie jeszcze silniejszy. Nauczyciel odczytuje uczniom list do uczniéw z Francji.

e (Czyzgadzacie sie ztym listem?
e (Czy bedziecie chcieli go podpisac i zatagczy¢ swoje rysunki?

Uczniowie podpisujg sie zbiorowo na obu wersjach jezykowych listu. Wystarczy zapisanie
imienia i wieku (np. Tomek lat 9). Nazwiska nie sg konieczne. Mile widziana bedzie pieczatka
np. szkoty lub przedszkola. Dzieci moga ozdobic list, np. matymi rysunkami.

Cwiczenie (opcjonalne): rozpoznawanie zagrozen i sprzymierzencéw ptakow.

Nauczyciel przekazuje dzieciom kartke z rysunkami (oddzielna wktadka do tego dokumentu,
grafika powyzej jest tylko przyktadem), ktére symbolizowaé majg ,zagrozenia”
i ,sprzymierzencéw” ptakow.

e Woytnijcie ilustracje znajdujace sie ponizej mapy (potrzebne bedq nozyczki!).
e Zastandéwrcie sie, ktére z nich sg zagrozeniem dla ptakéw, a ktére ich sprzymierzencami?
e Podzielcie je na dwie oddzielne grupy i uzasadnijcie swoéj wybor.

Cel lll: uczniowie podejmuja kreatywne dziatanie, tworza prace plastyczne

Uczniowie tworzg prace plastyczne w dowolnej technice, przedstawiajace najbardziej
inspirujace ptaki siewkowe. Organizatorzy akcji po zebraniu prac przesla je do dzieci we
Francji, wraz z podpisanymi listami. W przypadku mniejszej ilosci czasu lub braku
materiatéw plastycznych dzieci mogg stworzy¢ prace w domu i przyniesc

na przyktad na nastepne zajecia.




Cel IV (opcjonalny): uczen zna i rozpoznaje wybrane ptaki siewkowe

Na zataczonych, pojedynczych kartkach zamieszczamy opracowanie
7 chronionych i coraz rzadszych gatunkow ptakéw: kulika wielkiego,
bataliona, czajki, stonki, krwawodzioba, kszyka i rycyka. Kazda z nich zawiera zdjecie i opis
danego gatunku, jak rowniez mape, z oznaczonymi miejscami legéw, zimowania

i kierunkami migracji.

W zaleznosci od dostepnego czasu prowadzacy moze omoéwic czesc lub wszystkie powyzsze
gatunki. Scenariusz ¢wiczenia i zestaw pytan jest taki sam w kazdym przypadku. Odpowiedzi
tez czesto mogg wydawac sie zblizone - nie bez powodu, wszystkie ptaki siewkowe majg wiele
cech wspélnych. Dzieci z pewnoscia tatwo je zauwaza.

Ale tez kazdy z 7 wybranych przez nas gatunkéw ma pewne unikalne cechy. Pozwolg one
dzieciom tatwiej je zapamietac i przyswoic sobie wiedze. Uczen pozna ciekawostki z zycia
ptaka, co sprawi, ze ten gatunek stanie sie mu blizszy i mniej anonimowy. O wiele tatwiej
bedzie woéwczas przejac sie jego losem i bezpieczenstwem.

Prezentacja zdjecia i rozmowa z uczniami:

e Czyznacie takiego ptaka? Czym sie wyréznia?

e Jak mozecie go opisac?

o (Czy ktos$ zwas widziat go w naturze?

e (Czy patrzac na jego wyglad, cechy charakterystyczne - dziéb i nogi potraficie powiedziec
czym sie zywi i gdzie zeruje?

Praca w grupach z mapa:

e Wskaz na mapie miejsca gniazdowania i zimowania. Zbadaj trase migracji ptakow.
e Zapoznajsie z legendg mapy. Co mozesz z niej odczytac?

Dziekujemy za udziat w akcji tqczqg Nas Ptaki. Listy i prace przekazemy dzieciom we Francji,
aby ustyszaty nasz gtos. Wszyscy uczestnicy otrzymajq dyplomy Ptasich Przyjaciét!

Autorzy opracowania: Barbara Grzebulska, Agnieszka Kosicka, Przemystaw Gumutka

Zdjecia ptakéw: Michat Kucharski
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